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4) to be + adverb: It was long ago (P. Abrahams). He
is here (Voynich). It was far away now (lbid).

5) to be + numeral: She was eighteen years of age
bright, timid and full of the illussions of ignorance and
youth (Th. Dreiser). He had left when he was fifteen
(P. Abrahams).

6) fo be + participle: Yes | was surprised to hear that
she had it in her hand when she died (Conan Doyle). For
all he knew she might even be married (P. Abrahams).

7) to be + prepositional phrase: But it was hard to
get hold of anything except his mother and she was out
of setting (P. Abrahams). The Duke was in charge of
the beer (Ibid).
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8) to be + infinitive: The best thing he could do was
to get out of here (P. Abrahams). Lanny knew that all he
had to do was to lower his eyes or look away — any ges-
ture of defeat would have done — and the man would
tell him go (Ibid). The best thing of course is to lie on the
grass (P. Abrahams).

Yuqoridagi tahlil natijalari ko‘rsatib turganidek,
bog‘lovchi fe'llar ingliz tilida o‘zlarining gator gramma-
tik-semantik va stilistik paradigmalari bilan ajralib turadi.
Bog‘lovchi fe'llarning aynan shu xususiyatlari tahlilida
kognitiv tilshunoslik imkoniyatlaridan foydalanish lisoniy
tafakkur va lisoniy mentalitetning ayrim muammolarini
jonli nutg namunalari misolida hal qilishga yordam beradi.
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Xalida AVILOVA,
O'zbekiston davlat jahon tillari universiteti Ingliz tili
amaliy fanlar kafedrasi mudiri, katta o‘qituvchi

O‘QISH KO‘NIKMASINI RIVOJLANTIRISHGA
TA’SIR ETUVCHI MUHIM OMILLAR

Annotatsiya. Ushbu maqolada xorijiy tilni o‘gitish va o‘rganishda o‘qgish ko‘nikmasiga ta’sir etuvchi omillar hagidagi fikrlar

tahlil gilingan hamda tavsiyalar ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: o'qgish ko‘nikmasi, o‘gishga ta’sir etuvchi omillar, o‘gishga oid nazariyalar, motivatsiya, o‘qgish strategiyalari.
Annotation. In this article, opinions about the factors affecting reading skills in foreign language teaching and learning are

analyzed and recommendations are developed.

Keywords: reading skill, factors affecting reading, theories about reading, motivation, reading strategies.
AHHOTauusA. B gaHHONM cTaTbe aHanM3upylTCa MHEHUs O ddakTopax, BAMSIOWMNX Ha HaBblKM YTEHWUS Npy O0yyYeHun m

N3y4eHUn MHOCTPAaHHOIO A3blka, N OatoTCA pekoMeHaaunn.

Knio4yeBble cnoBa: HaBblK YTEHWS, (DAKTOPbI BANSIIOLLNE HA YTEHNE, TEOPUM O YTEHUN, MOTUBALUA, CTPATErMN YTEHUS.

Hozirgi kunda ingliz tilini o‘gitishni sifat jihatidan
yuqori darajaga olib chiqish xorijiy til o‘gitish sohasi
oldida turgan eng dolzarb masalalardan biri ekanligini
ta’kidlab o‘tish lozim. Xorijiy til o‘gituvchilari dunyoning
gaysi nugtasida ishlamasin, til materiallarini tayyorlash
va ulardan foydalanish hamda o'z auditoriyasiga mos
o'qitish tamoyillari hagidagi qarashlarini bir-birlari bi-
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lan o‘rtoglashishga intiladi. Albatta, til materialini tan-
lash, tayyorlash va qo‘llash jarayoni juda ko‘p omillarga
bog'liq, aynigsa, o‘qish ko‘nikmasini rivojlantirishga qa-
ratilgan materiallar juda muhim o'rin egallaydi.

Xorijiy tillarni o‘qitishda “o‘qish” tushunchasi hagida
bir gancha ilmiy-metodik ta’riflar mavjud. 1.M.Berman
va V.A.Buxbinbera “O‘qish” tushunchasiga quyidagicha

e-mail: til adabiyot@umail.uz
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ta’rif beradi: “o‘qish deganda, harfiy belgilarda ifodalan-
gan nutqiy axborotni idrok etish va uning mazmunini
paygash jarayoni tushuniladi” [1: 11]. Z.l.Klichnikova
ham aynan shu kabi ta'rif keltiradi: “axborot yozma
(grafik) kodlar orgali ifodalanganda u o‘qib tushuniladi”
[2: 6]. J.Alderson o‘gishni quyidagicha ta'riflaydi: “o‘gish
yogimli, gizg‘in shaxsiy faoliyat bo'lib, undan zavq olish
mumkin va bu faoliyat turiga butunlay sho‘ng‘ib ketish
mumkin [3]. O‘gish har bir inson uchun turli ma’noga
ega. Ayrimlar uchun yozilgan belgilarni tanish bo‘lsa,
boshqgalar uchun talaffuz va gapirishni mashq qilishni
anglatadi. Biroq “o‘qish” har doim ham aniq bir magsad-
ga yo‘naltiriigan bo‘ladi. Bu faoliyat turi bilan biz har
kuni to‘gnashamiz va u bizning hayotimizning ajralmas
bir gismi hisoblanadi.

Bizning fikrimizcha, yuqoridagi ta'riflarga ko'ra,
o'gqish bu — harfiy belgilarda ifodalangan nutqgiy ax-
borotni idrok etish va uning mazmunini paygash jaray-
oni. O‘gish jarayoni bir necha bosgichdan iborat bo'lib
birinchi bosgichi — yozma matnni idrok etish; ikkinchi
bosgichi — matndagi til materialining mazmunini cha-
gish va uchinchi bosqichi — matnni o‘giyotgan shaxs
ruhiy holatida ro'y beradigan o‘zgarishlarni o‘z ichi-
ga olgan jarayondir. Kundalik hayotda yashash, bilim
olish va o‘qib zavglanish magsadlari “o‘qish’ning asosiy
magsadlaridir.

Ingliz tilini xorijiy til sifatida o‘rganuvchilar uchun
o‘gqish ko‘nikmasi eng muhim ko‘nikma hisoblanadi,
chunki ularda o‘rganilayotgan tilda til sohiblari bilan
jonli mulogotga kirish imkoniyati juda kam. Biroq o‘gish
ko‘nikmasini takomillashtirish bir gancha muhim omil-
larga bog'liqdir. XX asr boshlaridan o‘gish ko‘nikmasiga
oid bir gancha nazariyalar yaratildi va bu nazariyalar
xorijiy tildagi matnlarni o‘zlashtirishga ta’sir etuvchi
omillarni chuqur o‘rganishga qaratildi. Ushbu yo‘na-
lishda Vigotskiy, Harold Harber, Kinch, Rumelxart
(1980), Karrel (1981) va Xudsonlar (1982), Gilakjani va
Sabouri, K.L.Sanford, Y.V.Nosonovich, Milrud kabi ye-
takchi olimlar o'z ilmiy izlanishlarini olib bordilar.

Ofqish bilan bog‘liq bir gancha nazariyalar va ular-
da tahlil etilgan o‘gishga ta’sir etuvchi omillarning mux-
tasar tahlilini ko‘rib chigishni joiz deb bildik.

Sxema nazariyasi (Scheme theory) 1932-yilda
Barlet tomonidan yaratilgan. Mazkur nazariya vakillari
Rumelxart (1980), Karrel (1981) va Hudsonlar (1982)
o‘gish ko‘nikmasini shakllantirish bir gancha omillar
bilan bog'ligligini o'z tadgiqotlarida o‘rgangan. Olimlar
“Sxema nazariyasi’da o‘quvchilarning oldingi bilimlari-
dan samarali foydalanish matndagi ma’lumotlarni yax-
shi o‘zlashtirishda muhim ahamiyat kasb etadi deb hi-
soblaydi. Barlet bu nazariyada “sxema” terminiga “matn
bilan ishlashda oldingi bilim va ko‘nikmalardan sama-
rali foydalanish”, degan ta’rifni beradi [4: 130-134].
Nazariyada ilgari surilgan g‘oyaga asosan yozma mat-
nning o‘zi hech gqanday ma’noga ega emas. Aksincha,
matn o‘quvchining oldingi bilimlarini faollashtirish yor-
damida yangi ma’lumotni o‘zlashtirishga yo‘nalish
beradi. O‘quvchining oldingi bilimlari va oldingi bilim-
lardan tuzilgan strukturalar sxemata deb nomlanadi.
Nazariyaga ko‘ra, matnni tushunish o‘quvchi va matn
o‘rtasida ro'y beradigan interfaol jarayon bo‘lib, matn-
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dagi ma’lumotni yaxshi o‘zlashtirish o‘quvchining o'z
bilimlarini faollashtirishni taqozo etadi. Olimlarning fikri-
ga asosan, o‘gib tushunish ikki yo‘nalishda sodir bo‘la-
di: pastdan-yuqoriga va yuqoridan-pastga. Pastdan-
yuqoriga jarayoni matndagi aniq ma’lumotlar bilan ish-
lash davomida faollashsa, yuqgoridan-pastga jarayoni
umumiy ma’lumot olish bosgichida faollashadi. Bu ikki
jarayon bir vaqgtning o‘zida bir-birining o‘rnini to‘ldirgan
holatda sodir bo‘ladi va interfaol jarayon deb yuritiladi
[4: 130-134].

O'qgish ko‘nikmasi bilan bog‘liq nazariyalardan yana
biri Kognitiv nazariya (Cognitive theory) deb nomla-
nadi. Ushbu nazariya Harold Harber tomonidan yaratil-
gan bo'lib, unga asosan, o‘gilgan ma’lumotni tushunish
bir gancha kognitiv jarayonlar ishtirokini talab etadi.
Matndagi gap mazmunini tushunish uchun, o‘quvchi
gapdagi so‘zlarni ko'zi orgali o‘gishi, ularning fonologik,
orfografik, semantik ma’nolarini aniglashi hamda ush-
bu ma’nolardan foydalangan holda gapning mazmunini
tushunishi lozim. Aynan shu jarayonlar orqali o‘quvchi
yaxlit matn mazmunini anglash va matnda ifodalan-
gan mazmunni tushunishga intiladi [5: 10-16]. O‘qish
haqidagi bir gancha nazariyalar mavjudligiga gara-
masdan ularning barchasi o'‘gishga ta’sir giluvchi eng
asosiy omil sifatida kognitiv jarayonlarni ko‘rsatib o'ta-
di. O‘quvchi mutolaa qilish jarayonida o‘gish, o'ylash,
eslab qolish, tushunish, xulosa chiqarish, tahlil qilish
kabi bir gancha kognitiv jarayonlarni o‘tkazadi. O‘gish
yozma shaklda ifodalangan harfiy belgilarni tushunish
orqali matnda ifodalangan mazmunni tushunish jara-
yoni demakdir. O‘gish 3 kognitiv bosgichdan iborat
bo'lib, ular quyidagilar hisoblanadi: yozma ravishda ifo-
dalangan harfiy belgilarni tushunish (decoding), maz-
munni tushunish (comprehension), o‘gilgan ma’lumotni
yodda saglash (retention). O‘quvchi yuqorida ta’kidlab
o'tilgan kognitiv bosqichlar orgali yangi ma’lumotni
gisgqa va uzogq muddatli xotirada saqglab qoladi. Biroq,
ma’lumotni uzoq muddatli xotirada saglash va, keyin-
chalik, olingan ma’lumotdan unumli foydalanish sama-
rali o‘gish strategiyalaridan foydalanishni talab etadi.
Kognitiv nazariya tarafdorlarining fikriga asosan, yangi
o‘quvchilarning matnni o‘zlashtirishida xulosa chiqa-
rish, matn xususiyatlaridan kelib chigib matn turlarini
farglash, taxmin qilish, yashirin ma’noni fahmlash kabi
o‘qish strategiyalarining takomillashtirilishi talab etiladi.
O‘quvchilar bu kabi strategiyalardan matn mazmunini
tushunishda foydalanadi [6].

Talabalarning xorijiy tillarda o‘gish ko‘nikmasiga
ta’sir giluvchi ichki va tashgi omillar hagidagi nazari-
yalardan kelib chiqib, quyidagicha xulosa gilish mum-
kin. Filologik yo‘nalishda tahsil olayotgan OTM talaba-
larining o‘gish ko‘nikmasini rivojlantirishda talabaning til
bilish darajasi, fikrlash doirasi, o‘qish gobiliyati va gizig-
ishi kabi ichki omillar katta ahamiyatga ega. Aksincha,
til bilish darajasining pastligi, so‘z boyligining kamligi
ularda matnlar mazmunini tushunishda katta giyin-
chiliklarga olib kelgan. Shuningdek, matnlar bilan ish-
lash jarayonida grammatik qoidalardan ko‘ra mazmunni
ochib berishda kerakli bo‘lgan fikrlash doirasining keng
bo'lishi o‘quvchining muvaffagiyati uchun muhimdir.
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ADABIY TA'LIMDA ADABIY-NAZARIY TUSHUNCHALAR VA ILG‘OR
PEDAGOGIK TAFAKKUR TADRIJI

Annotatsiya. Maqolada o‘quvchilarning adabiy-nazariy tushunchalar va estetik kategoriyalarni o‘zlashtirish sifati o‘qitu-
vchining adabiy ta’lim jarayonini malakali tashkil etishi va ularni o‘zlashtirishni boshqarish gobiliyatiga bog‘ligligi yoritiladi.
Shuningdek, “muallif — asar — kitobxon” kabi o'zaro bog'liq tushunchalarni o‘rganish badiiy asarni estetik baholash uquviga ega
kitobxonni tayyorlashga hissa qo‘shishi masalasi ham yoritiladi.

Kalit so‘zlar. Muallif, asar, kitobxon, muallif pozitsiyasi, adabiy-nazariy tushunchalar, retsipient-kitobxon, muallif-ijodkor.

AHHOTauusa. B craTbe nogvepkuBaeTcs TOT (hakT, YUTO KayeCTBO YCBOEHMS yyallMMUCS NUTepaTypHO-TEOpPEeTUYECKUX
MOHATUN W SCTETUYECKMX KaTeropui 3aBUCUT OT YMEHWS yuuTens rpaMoOTHO OpraHM3oBaTb MPOLECC nuTepaTypHOro
06pas3oBaHMsa 1 ynpaBnsaTb MX YCBOEHWEM. Takke n3yyeHne B3avMOCBSI3aHHbIX MOHSATUMA TuUMa «aBTOp — NpousBedeHne —
yuTatenb» ByaeT cnocobcTBOBaTH NOArOTOBKE UMTATENS C YMEHWEM 3CTETUYECKN OLLEHMBaTbL NPOM3BEAEHNE UCKYCCTBA.

KntoueBble cnosa. ABTOp, Npov3BeAeHVe, YuTaTenb, aBTopckas No3unuust, mMTepaTypoBeaYeckne KOHLENUMN, PeLnnueHT-
yuTaTenb, aBTOp-TBOpEL,.

Annotation. The article analyses the fact that the quality of students’ acquisition of literary and theoretical concepts and
aesthetic categories depends on the teacher’s ability to competently organize the process of literary education and manage
their acquisition. Also, the study of interrelated concepts such as “author — work — reader” will contribute to the preparation of
a reader with the ability to appreciate the aesthetic work of art.

Key words. Author, work, reader, author’s position, literary-theoretical concepts, recipient-reader, author-creator.

Adabiy ta’lim mazmunini takomillashtirish yo‘llarini
belgilash, muhim metodik muammo — adabiyot nazari-
yasini o‘rganish yo'llari bo‘'yicha yangicha yondashuv-
larni ishlab chigishni talab etadi. Bizningcha, shunday
tizim yaratilishi kerakki, adabiyotni o‘rganish jarayoni,
bir tomondan, ularning ichki, o‘zaro bog'ligligini aks
ettirsa; ikkinchi tomondan esa, adabiy-nazariy tushun-
chalar va estetik kategoriyalar shunday algoritm bo'lib,
ulardan foydalanish nazariy bilimlarni hayotda mustah-
kam o‘zlashtirish va ongli ravishda qo‘llashni hamda in-
soniy fazilatlarni kamol toptirishni ta’minlashga xizmat
qgilishi muhim.

Professor Q.Yo‘ldoshevning izlanishlarida to‘g'ri
gayd etilganidek, “Endilikda adabiyot nazariyasi
bo‘yicha beriladigan bilimlar ham o‘quvchilarning ta-
fakkurini sinash va uni giynash vositasi emas, balki ba-
diiy asarni o‘qish va tahlil etishga ko‘'mak beradigan
ma’lumotlar tarzida qaraladigan bo'ldi... Aslida, adabiy-
ot tarixiga daxldor biror faktni sharillatib aytib bera ola-
digan, ammo ma’naviyatida ezgu fazilatlar bo‘lmagan
o‘quvchidan ko‘ra, ayrim adabiy faktlarning xronikasini
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bilmasa ham, badiiy asarlarning qahramonlariga xos
eng insoniy fazilatlarni o'z tabiatiga singdirib ola bilgan
o‘quvchilar jamiyatimiz uchun ko‘proq zarurdir” [4; 88-
b.]. Fikrimizcha, o‘quvchilarda axloqgiy-estetik sifatlar-
ni shakllantirish bevosita badiiy asarni tahlil qilish va
sharhlash amaliyoti bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan
“muallif — asar — kitobxon” tizimida amalga oshirilishi
hamda fundamental kategoriya va tushunchalarning
samarali o‘zlashtirilishini ta’minlashga xizmat qiladi.
Ma’lumki, filologik ta’limda “muallif’, “asar”, “kitob-
xon” kategoriyalariga adabiyotning san’at turi sifatida-
gi mohiyatini anglash uchun zarur bo‘lgan konseptual
muammolar sifatida qaraladi. Bu esa maktabda adabi-
yotni o‘rganishga estetik yo‘nalish beradi, fanni o'gitish
metodikasini boyitish imkoniyatini yanada kengaytiradi.
llmiy tushunchalarni shakllantirish jarayonida o‘quvchi-
larda san’atning o‘ziga xos xususiyatlarini idrok etish,
san’atning boshqa turlari va ijtimoiy hayot namunalari,
keng ko‘lamli madaniy qadriyatlarni o‘zlashtirishga,
so‘zning estetik jozibasi orgali ijodiy qobiliyatlari ochi-
lishiga imkon yaratiladi. Bu borada rus adabiyotshunos
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